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Impuls 

Noch vier Wochen bis Ostern – mit dem zweiten Teil der Fastenzeit 
und der Karwoche gehen wir dem wichtigsten Fest der Christen am 
31. März diesen Jahres entgegen. 

Der Evangelist Matthäus berichtet, dass Jesus 40 Tage in der Wüste verbrachte und 
dabei fastete (vgl. Mt 4,1f). In Erinnerung daran bereiten sich Christen auf der ganzen 
Welt mit dem Fasten auf Ostern, also auf die Auferstehung Jesu Christi, vor. Der frei-
willig gewählte Verzicht auf Nahrung oder Gewohnheiten in dieser Zeit dient der Besin-
nung und Buße – das heißt, wir bereiten uns innerlich auf eine Veränderung vor. 

In unserer modernen Welt hat sich dabei mehr und mehr der Akzent des Fastens  
verschoben: vom körperlichen Einschränken des Essens hin zum Hinterfragen und 
zeitweisen Verzicht auf bestimmte Angewohnheiten. Verzichten können wir z. B. auf 
Süßigkeiten, Alkohol, Nikotin, aufs Fernsehen oder aufs Auto. Oder wir fasten umwelt-
bewusst durch den verantwortlichen Umgang mit Wasser, Müll und Energie. 

Den konsequenten Verzicht auf Nahrung praktizieren heute aus religiösen Gründen nur 
noch wenige – und das ist schade! Denn zugleich hat das körperliche Fasten aus medi-
zinischer Perspektive eine hohe Anerkennung erfahren: „Autophagie“ heißt hier das 
Zauberwort! Studien zeigen, dass die regelmäßige Unterbrechung der Nahrungsauf-
nahme, z. B. durch Fasten oder intensiven Sport, die Selbstreinigung der Zellen (Auto-
phagie) fördert. Je mehr Autophagie in einem Organismus abläuft, desto älter wird er 
und desto gesünder bleibt er. Im Oktober 2016 erhielt der japanischen Molekularbio-
loge Yoshinori Ohsumi für seine langjährige Erforschung dieses Prozesses den Nobel-
preis für Medizin. 

Aus eigener Erfahrung weiß ich, wie Fasten in Form von Heilfasten oder auch Intervall-
fasten durchaus intensive Auswirkungen haben kann. Neben dem Gewichtsverlust (der 
ohne Ernährungsumstellung i. d. R. nicht lange anhält) kann das Fasten die geistigen 
Kräfte stärken und so zu mehr innerer Klarheit, Entschlossenheit und last not least  
Gelassenheit führen. 

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen, dass Sie für sich den wirklich passenden Fasten-
vorsatz finden konnten und diesen auch wirklich konsequent durchhalten. Möge dies 
Sie zur alles entscheidenden inneren Veränderung führen: Christus will in uns seinen 
Weg finden und uns in unserem Leben begleiten. 

Franz-Karl Klug, Pastoralreferent  
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Aktuelles aus der Pfarrei 

Sankt Margareta 
Das Leitwort zur Fastenaktion von Misereor 2024 lautet „Interessiert mich die 
Bohne“ und ist eine Anspielung auf eine eher abwertende heimische 
Redewendung und will uns auf die Aktion neugierig machen. 
Im Mittelpunkt der diesjährigen Fastenaktion stehen die Bohne und die Klein-
bäuerinnen und Kleinbauern aus Kolumbien, die vielfältigen Widerständen 
trotzen und überzeugt und ressourcenschonend 

mit der Natur umgehen. Sie interessiert die Bohne nicht 
nur, sie leben von ihr. Die Fastenaktion zeigt Beispiele auf, 
wie die Menschen sich den Fragen der Ernährung, des 
Anbaus und dem Schutz der Natur stellen. 

Die Sicht der Kolumbianer und Kolumbianerinnen auf das 
Leben, auf die Menschen, auf Gesellschaft und Politik, auf 
die Beziehung zur Mitwelt lassen uns eintauchen in andere Lebensformen und Fragen 
nach den weltweiten Ernährungssystemen. Die Herausforderungen, die die ganze Welt 
betreffen, wie der Klimawandel und die globalen Lieferketten, sind auch in Kolumbien 
aktuell und herausfordernd. 

So wie die Menschen in Kolumbien fragen auch wir uns manchmal: 
– Wie wird das Huhn gefüttert, dessen Ei ich mir morgens in der Pfanne brate? 
– Woher kommt die Tomate, die ich mittags in meinen Salat schneide und von wem 
   wurde sie gepflückt? 
– Was verdienen die Arbeiterinnen und Arbeiter, die den Kaffee ernten, den ich am 
   Nachmittag trinke? 
– Woher kommt das Fleisch, das ich mir abends auf den Grill lege? 

Es sind spannende Fragen! Die Fastenzeit gibt Gelegenheit, den Fragen bei uns 
nachzugehen, aber auch zu erkunden, wie die Bäuerinnen und Bauern in Kolumbien 
mit der Frage der Nahrungsbeschaffung umgehen. 

Die diesjährige Fastenaktion von Misereor gibt uns Anregungen und Hinweise, wie die 
Menschen durch Projekte das Thema angehen, und es lohnt sich, in dem 
Informationsmaterial sich kundig zu machen. Wir werden das Thema auch in den 
Gottesdiensten am Sonntag zu Misereor aufgreifen.                   Angelika Milde-Schmidt 
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Ökumenischer Weltgebetstag am 1. März 
Über Länder- und Konfessionsgrenzen hinweg 
engagieren sich seit über einhundert Jahren Frauen 
für den ökumenischen Weltgebetstag. Zum 
diesjährigen Weltgebetstag am Freitag,  
1. März laden Frauen aus Palästina ein. Sie stellten 
ihren Gottesdienstvorschlag unter das Leitwort „Ein 
Band des Friedens“. 

Bitte entnehmen Sie der Gottesdienstordnung 
Näheres zu den Gottesdiensten, die aus diesem 
Anlass in unserer Pfarrei stattfinden. 

 

Bußgottesdienste und Beichtgelegenheit 
In der Fastenzeit finden in unserer Pfarrei Bußgottesdienste statt. 
Die Termine entnehmen sie bitte der Gottesdienstordnung in 
dieser Ausgabe des ausBlick.  

Im Anschluss an die Eucharistiefeier am Sonntag, 3. März um 
11:00 Uhr in der Kirche St. Johannes Ap. Unterliederbach 
besteht gegen 12:00 Uhr eine Beichtgelegenheit mit Pfarrer 
Michael Metzler. Jederzeit können Sie auch ein Beichtgespräch 
mit Pfarrer Sauer vereinbaren (Tel. 069 94 59 90 00). 

 

Ausstellung „Metamorphose“ noch bis 3. März 
Im Gemeindehaus St. Michael, Alt Sossenheim 68a, 
findet noch bis Sonntag, 3. März unter dem Leitwort 
„Metamorphose“ eine Architektur-Ausstellung statt. 
Am Beispiel der evangelischen und der katholischen 
Kirche in Sossenheim präsentieren Architektur-
studierende der Hochschule Darmstadt in elf 
Entwürfen Ideen, wie Kirchen angesichts der 
Notwendigkeit der drastischen Reduzierung des 
Gebäudebestands, den die evangelische Kirche in 
Hessen und Nassau und das Bistum Limburg 

erreichen müssen, umgebaut werden können und so eine Zukunft haben. 
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Öffnungszeiten: Montag, 26. Feb., Mittwoch, 28. Feb. und Freitag, 1. März 18:00-20:00 
Uhr, Dienstag, 27. Feb., Donnerstag, 29. Feb. und Sonntag, 3. März 15:00-17:00 Uhr. 
Beachten Sie bitte auch das Plakat und den Hinweis auf der Pfarrei-Homepage: 
www.margareta-frankfurt.de. 

 

Netzwerk Familienpastoral in Sankt Margareta trifft sich 

Das Netzwerk Familienpastoral will für eine gute Vernetzung der Familienangebote in 
der Pfarrei sorgen, bestehende Aktionen stärken und neue Angebote initiieren. Wir 
treffen uns am Mittwoch, 13. März, 19:00 Uhr, im Alten Pfarrhaus in Unterliederbach. 

Wer möchte mitmachen? 

Kontakt bei Pastoralreferent Thomas Burek und Stefan Hecktor 

 

So hast du Ostern noch nicht gefeiert ! 

Wir wollen die Gottesdienste rund um Ostern einmal anders feiern und laden dich dazu 
nach Sossenheim ein. Tradition trifft moderne Elemente! Bei schönen Lichtinstallatio-
nen kannst du dir Zeit für dich selbst nehmen, und das, was Ostern und die Kirche aus-
macht, neu oder anders entdecken. Komm wie du bist und lass dich von dieser ganz 
besonderen Zeit berühren. Erlebe einen Gott, der alles verändern kann.  

Diese „Anderen-Gottesdienste“ feiern wir in der Kirche St. Michael Sossenheim am 

• Gründonnerstag, 28. März um 20:00 Uhr 
• Karfreitag, 29. März um 15:00 Uhr 
• Samstag, 30. März um 21:00 Uhr die Osternacht. 
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Alle weiteren Gottesdienste in den Gemeinden in der Karwoche und an Ostern können 
der Gottesdienstordnung dieser Ausgabe des ausBlick entnommen werden. 

Tobias Kubetzko, Pastoralreferent  Martin Roßbach, Gemeindereferent 

 
72 Stunden Aktion in Sankt Margareta 

Save the date: Von 18. bis 21. April findet die Sozialaktion des BDKJ auch in unserer 
Pfarrei statt. Zur Vorbereitung trifft sich das Organisationsteam erneut und zwar am  
7. März, 19:00 Uhr im Gemeindebüro in Höchst.  
Kontakt Stefan Hecktor: 0177 7 33 13 64. 

 

Verwaltungsratswahl 

Der neue Pfarrgemeinderat wird in seiner nächsten Sitzung am 14. März 
2024 den Verwaltungsrat neu wählen. Dieser besteht aus 10 Mitgliedern und 
befasst sich mit allen Belangen der Verwaltung der Pfarrgemeinde. 

Schwerpunkte sind: Bau- und Instandhaltung Gebäude, sowie Personal-
angelegenheiten. Dazu kommen, steuerliche Belange und Rechtsfragen. Der 
Verwaltungsrat tagt einmal im Monat abends.  

Es werden Kandidatinnen und Kandidaten gesucht, die Freude an der Materie haben 
und sich hier gerne einbringen möchten. 

Interessierte können sich gerne per Email an den Vorsitzenden des Pfarrgemeinderats, 
Herrn Stefan Abel unter pgr@info.margareta-frankfurt.de oder an das Zentrale 
Pfarrbüro unter pfarrbuero@margareta-frankfurt.de oder per Tel. 069 9 45 95 90 00 
wenden. 

Stefan Abel, PGR-Vorsitzender 

 

Wir müssen handeln 

Die Bewegung der Eine-Welt- Gruppen reicht ins letzte Jahrhundert zurück. 
Wir wollten nach dem zweiten Weltkrieg eine bessere Welt. Frieden und 
Gerechtigkeit, freie Meinungsäußerung waren und sind uns hohe Werte. 
Niemand soll wegen seiner Religion, seiner Hautfarbe, seiner sexuellen 
Veranlagung, seiner Nationalität benachteiligt werden. Und dies nicht nur in unserer 
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Heimat, sondern auf der ganzen Welt. Wir sahen und sehen die vielen Konflikte in der 
Welt aber auch die Not und Ausbeutung in Lateinamerika und im globalen Süden. 
Immer noch setzen wir uns für die oben genannten Ziele ein. Wir sehen kleine und 
größere Erfolge, aber auch immer wieder neue Herausforderungen. Sowohl 
weltpolitische Krisen, Kriege, der Klimawandel und seine Folgen, soziale 
Ungerechtigkeiten und das Erstarken rechter Gesinnung, was unsere Demokratie 
gefährdet, macht unsere Arbeit gerade jetzt so wichtig.  

Deshalb ist es gut, dass sich unsere Pfarrei in der Eine-Welt-Arbeit engagiert. 
Sicherlich können wir die Konflikte nicht alleine lösen, unsere Demokratie nicht alleine 
verteidigen, aber wir können Stellung beziehen, uns klar positionieren durch Worte und  
Taten. Gespräche und Aktionen finden schließlich Beachtung und Gehör, rütteln auf, 
setzen Veränderungen in Gang. 

Demokratie ist harte Arbeit. Sie lohnt sich. Ohne sie wäre das Eintreten für unsere 
Ziele kaum möglich. 

Gabi Hingott, für den Sachausschuss Eine Welt 

 

Gesundheitswoche für Körper, Geist und Seele 

Tobit Reisen bietet in diesem Jahr vom 11. bis 18. August eine Gesundheitswoche auf 
den Spuren von Pfarrer Kneipp in Bad Wörishofen mit Pfarrer Wolfgang Steinmetz an. 

Einzelheiten über diese Gesundheitswoche erfahren Sie bei: 

Tobit-Reisen, Wiesbadener Str. 1, 65549 Limburg 
Tel. 06431 94 19 40, info@tobit-reisen.de 
www.tobit-reisen.de 

Pfarrer Wolfgang Steinmetz 
Lange Str. 10, 60311 Frankfurt 
Tel. 069/ 341541/ mobil 016091525948 
wo-steinmetz@t-online.de 

  Vielen Dank und mit freundlichen Grüßen 

  Wolfgang Steinmetz 
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Angebote für Kinder und Familien 

Wortgottesfeier mit Kinderwortgottesdienst 
Sonntag, 3. März um 9:15 Uhr in St. Dionysius 

Eucharistiefeier mit Kinderwortgottesdienst 
Sonntag, 10. März um 11:00 Uhr in St. Michael 

Wortgottesfeier mit Kinderwortgottesdienst 
Sonntag, 17. März um 9:15 Uhr in St. Dionysius 

Wortgottesfeier als Familiengottesdienst, anschl. Weltimbiss 
Sonntag, 17. März um 11:00 Uhr in St. Johannes Ap. 

Palmstockbasteln 
Samstag, 23. März um 14:30 Uhr im Alten Pfarrhaus von St Johannes Ap. 

Palmstock basteln für Kinder jeden Alters mit ihren Eltern 
Samstag, 23. März um 15:00 Uhr im Gemeindehaus St. Michael, Alt Sossenheim 68a 

Kinder- und Minigottesdienst mit Palmstockbasteln 
Sonntag, 24. März um 11:00 Uhr im Gemeindezentrum von St. Bartholomäus 

Eucharistiefeier mit Palmweihe und begleitender Kinderkatechese, 
Sonntag, 24. März um 11:00 Uhr in St. Johannes Ap. (Beginn im Pfarrhof) 

Wortgottesfeier als Familiengottesdienst mit Palmweihe 
Sonntag, 24. März um 11:00 Uhr in St. Michael (Treffpunkt: Platz vor der Kirche) 

Gründonnerstag für Kinder und Familien 
Donnerstag, 28. März um 16:00 Uhr in St. Josef 

Kreuzweg für Kinder, Treffpunkt im Kirchgarten St. Bartholomäus 
Karfreitag, 29. März um 10:00 Uhr in St. Bartholomäus 

Kreuzweg für Kinder und Familien 
Karfreitag, 29. März um 10:00 Uhr in St. Josef 

Wortgottesfeier als Familiengottesdienst für die Gemeinden Sindlingen und 
Zeilsheim, anschl. Ostereiersuche im Kirchgarten 
Ostersonntag, 31. März um 11:00 Uhr in St. Bartholomäus 

Wortgottesfeier, anschl Ostereiersuche für Kinder 
Ostersonntag, 31. März um 11:00 Uhr in St. St. Johannes Ap. 

Ökumenischer Gottesdienst als Familiengottesdienst, mit anschl. Ostereiersuche 
Ostermontag, 1. April um 11:00 Uhr in St. Michael  
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Gottesdienste 

Fr. 01.03. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier zum Herz-Jesu-Freitag,  
Kollekte für die Ortsgemeinde 

  18:30 St. Bartholomäus Ökumenischer Weltgebetstagsgottesdienst, 
im Gemeindezentrum 

  18:30 St. Johannes Ap. Ökumenischer Weltgebetstagsgottesdienst, 
in der ev. Stephanuskirche 

  18:30 St. Michael Ökumenischer Weltgebetstagsgottesdienst 
im Gemeindehaus Altenclub 

 3. Fastensonntag  -  Kollekte für die Ortsgemeinde 

Sa. 02.03. 18:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier 
++ Andreas Baum, Ehefrau und Kinder 

  18:00 St. Johannes Ap. Abendlob 

  18:00 St. Michael Krypta Abendlob 

So. 03.03. 09:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 

  09:15 St. Dionysius Wortgottesfeier mit Kinderwortgottesdienst, 
anschl. Kirchkaffee 

  09:15 St. Michael Wortgottesfeier 

  09:30 St. Justinus Eucharistiefeier in spanischer Sprache 

  11:00 St. Justinus Wortgottesfeier 

  11:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier, anschl. Beichtgelegenheit, 
anschl. Johannesstübchen – Verein Caritas 
der Gemeinde e.V. 
+ Berthold Reifenrath 

Di. 05.03. 16:00 Victor-Gollancz-H. Wortgottesfeier 

  17:30 St. Dionysius Rosenkranzgebet im Konferenzzimmer 

  17:30 St. Joh. Ap. Krypta Rosenkranzgebet 

  18:00 St. Dionysius Eucharistiefeier mit Totengedenken für  
Lucia Westenberger, im Konferenzzimmer 

Mi. 06.03. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  09:00 St. Michael Krypta Wortgottesfeier anschl. Rosenkranzgebet 
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Do. 07.03. 06:00 St. Dionysius Frühschicht im Gemeindehaus 

  07:00 St. Josef Frühschicht im Gemeindebüro 

  09:00 St. Bartholomäus Wortgottesfeier 

  18:00 St. Johannes Ap. Kreuzwegandacht 

  19:00 St. Bartholomäus Kreuzwegandacht 

Fr. 08.03. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  18:30 St. Michael Kreuzwegandacht 

 4. Fastensonntag (Laetare)  -  Kollekte für die Pfarrei 

Sa. 09.03. 18:00 St. Dionysius Eucharistiefeier 
++ Theo Stappert und Emma Pickel 

  18:00 St. Johannes Ap. Abendlob 

So. 10.03. 09:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 

  09:15 St. Justinus Eucharistiefeier 

  11:00 St. Bartholomäus Wortgottesfeier 

  11:00 St. Johannes Ap. Wortgottesfeier 

  11:00 St. Michael Eucharistiefeier mit Kinderwortgottesdienst 
+ Roman Neugebauer und ++ Angehörige, 
+ Litizia Witke 

Di. 12.03. 17:30 St. Joh. Ap. Krypta Rosenkranzgebet 

  18:30 St. Josef Eucharistiefeier, Kollekte für Brasilien 
nach Meinung der Stifter 

Mi. 13.03. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  09:00 St. Michael Krypta Eucharistiefeier, anschl. Rosenkranzgebet 
++ Stifter der Frühmesserei Nikolaus Fay 
und Familie 

Do. 14.03. 06:00 St. Dionysius Frühschicht im Gemeindehaus 

  07:00 St. Josef Frühschicht im Gemeindebüro 

  09:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier 

  18:00 St. Johannes Ap. Kreuzwegandacht 

  19:00 St. Bartholomäus Kreuzwegandacht 

Fr. 15.03. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 
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Fr. 15.03. 18:30 St. Michael Kreuzwegandacht 

Sa. 16.03. 14:00 St. Johannes Ap. Taufe von Victor, Vania und Jacelyn  
Johnson 

 5. Fastensonntag  -  Kollekte für MISEREOR 

Sa. 16.03. 18:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier mit Totengedenken 
+ Pfarrer Emil Siering 

So. 17.03. 09:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 

  09:15 St. Dionysius Wortgottesfeier als Bußgottesdienst mit 
Kommunionfeier, mit 
Kinderwortgottesdienst, anschl. Kirchkaffee 

  11:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier 
++ Kilian und Änne Döll, Karl Herrmann, 
Bernd Schneider, ++ Fam. Christ und Kunz 

  11:00 St. Justinus Eucharistiefeier, anschl. Kirchkaffee mit  
Verkauf von Produkten aus fairem Handel 

  11:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier als Familiengottesdienst, 
anschl. Weltimbiss auf dem Kirchvorplatz 
und Kerzenbasteln mit den 
Erstkommunionkindern im Alten Pfarrhaus 

  11:00 St. Michael Wortgottesfeier als Bußgottesdienst mit 
Kommunionfeier 

Di. 19.03. 17:30 St. Dionysius Rosenkranzgebet, im Konferenzzimmer 

  17:30 St. Joh. Ap. Krypta Rosenkranzgebet 

  18:00 St. Dionysius Eucharistiefeier zum Hochfest des Heiligen 
Josef, im Konferenzzimmer 

Mi. 20.03. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Eucharistiefeier 

  09:00 St. Michael Krypta Wortgottesfeier, anschl. Rosenkranzgebet 

  20:00 St. Johannes Ap. Bußgottesdienst  
mit anschl. Beichtgelegenheit 

Do. 21.03. 06:00 St. Dionysius Frühschicht im Gemeindehaus 

  07:00 St. Josef Frühschicht im Gemeindebüro 

  09:00 St. Bartholomäus Eucharistiefeier 
++ Familie Andreas Baum 

  15:30 Domicil Wortgottesfeier 
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Do. 21.03. 18:00 St. Johannes Ap. Kreuzwegandacht 

  19:00 St. Bartholomäus Kreuzwegandacht 

Fr. 22.03. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 

  18:30 St. Michael Kreuzwegandacht 

Sa. 23.03. 14:00 St. Bartholomäus Taufe von Mileja Terzic 

HEILIGE WOCHE – KARWOCHE 

 Palmsonntag  -  Kollekte für das Heilige Land 

Sa. 23.03. 18:00 St. Johannes Ap. Abendlob 

  18:00 St. Michael Eucharistiefeier mit Palmweihe 

So. 24.03. 09:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 

  09:15 St. Dionysius Eucharistiefeier mit Palmweihe 
+ Ida Jost und ++ Angehörige 

  11:00 St. Bartholomäus Kinder- und Minigottesdienst mit 
Palmstockbasteln (GZ) 

  11:00 St. Bartholomäus Wortgottesfeier mit Palmweihe 

  11:00 St. Justinus Eucharistiefeier mit Palmweihe 

  11:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier mit Palmweihe und 
begleitender Kinderkatechese,  
mit Beginn im Pfarrhof 

  11:00 St. Michael Wortgottesfeier als Familiengottesdienst mit 
Palmweihe, mitgestaltet vom Liturgischen 
Singkreis 

  19:00 St. Dionysius Meditation in der Karwoche 

Mo. 25.03. 09:00 St. Johannes Ap. Laudes 

  19:00 St. Dionysius Meditation in der Karwoche 

Di. 26.03. 16:00 Victor-Gollancz-H. Wortgottesfeier 

  17:30 St. Joh. Ap. Krypta Rosenkranzgebet 

  18:30 St. Josef Eucharistiefeier, Kollekte für Brasilien 
nach Meinung der Stifter 

  19:00 St. Dionysius Meditation in der Karwoche 

Mi. 27.03. 09:00 St. Joh. Ap. Krypta Wortgottesfeier 
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Mi. 27.03. 09:00 St. Michael Krypta Eucharistiefeier anschl. Rosenkranzgebet 

  19:00 St. Dionysius Meditation in der Karwoche 

  19:30 St. Michael Krypta Atempause am Mittwoch 

DIE DREI ÖSTERLICHEN TAGE VOM LEIDEN UND STERBEN,  
VON DER GRABESRUHE UND DER AUFERSTEHUNG DES HERRN 

 Gründonnerstag oder Hoher Donnerstag 

Do. 28.03. 09:00 St. Johannes Ap. Laudes 

  16:00 St. Josef Gründonnerstag für Kinder und Familien 

  20:00 St. Bartholomäus Messe zum Gedächtnis des Letzten 
Abendmahles 

  20:00 St. Justinus Messe zum Gedächtnis des Letzten 
Abendmahles 

  20:00 St. Johannes Ap. Messe zum Gedächtnis des Letzten 
Abendmahles 

  20:00 St. Michael Messe zum Gedächtnis des Letzten 
Abendmahles mit modernen Elementen,  
anschl. gestaltete Anbetungsstunde 

 Karfreitag, Fast- und Abstinenztag  -  Kollekte für die Pfarrgemeinde 

Fr. 29.03. 06:00 St. Johannes Ap. Kreuzweg der Gemeinden, Ökumenischer 
Jugendkreuzweg – Dein POV (point of view) 

  08:00 St. Dionysius Meditation an Karfreitag 

  10:00 St. Bartholomäus Kreuzweg für Kinder, Treffpunkt im 
Kirchgarten St. Bartholomäus 

  10:00 St. Josef Kreuzweg für Kinder und Familien 

  15:00 St. Bartholomäus Die Feier vom Leiden und Sterben Christi, 
mit dem Kirchenchor "Cäcilia" 

  15:00 St. Dionysius Die Feier vom Leiden und Sterben Christi 

  15:00 St. Justinus Die Feier vom Leiden und Sterben Christi 

  15:00 St. Johannes Ap. Die Feier vom Leiden und Sterben Christi 

  15:00 St. Michael Die Feier vom Leiden und Sterben Christi 
mit modernen Elementen 
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 Karsamstag – Grabesruhe Jesu Christi 

Sa. 30.03. 09:00 St. Johannes Ap. Trauermette 

 Hochfest der Auferstehung des Herrn, Ostersonntag  -  Kollekte für die Pfarrei 

Sa. 30.03. 21:00 St. Dionysius Feier der Osternacht 

  21:00 St. Justinus Feier der Osternacht, anschl. Osteragape 
im Pfarrheim 

  21:00 St. Johannes Ap. Feier der Osternacht, anschl. Osteragape 

  21:00 St. Michael Feier der Osternacht mit modernen  
Elementen, anschließend Osteragape im 
Gemeindehaus 

  21:30 St. Bartholomäus Feier der Osternacht, anschl. Osteragape 

So. 31.03. 09:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 

  11:00 St. Bartholomäus Wortgottesfeier als Familiengottesdienst, 
anschl. Ostereiersuche im Kirchgarten 

  11:00 St. Johannes Ap. Wortgottesfeier, anschl Ostereiersuche für 
Kinder 

  11:00 St. Michael Eucharistiefeier mitgestaltet vom  
Vokalensemble St. Michael 

  18:00 St. Josef Eucharistiefeier der Gehörlosengemeinde 

  18:00 St. Johannes Ap. Vesper mit eucharistischem Segen 

 Ostermontag  -  Kollekte für die Pfarrgemeinde 

Mo. 01.04. 09:15 St. Dionysius Eucharistiefeier 
++ Theo Stappert und Emma Pickel 

  11:00 St. Justinus Eucharistiefeier 

  11:00 St. Johannes Ap. Eucharistiefeier als lateinisches Hochamt 

  11:00 St. Michael Ökumenischer Gottesdienst als 
Familiengottesdienst, mit anschl. 
Ostereiersuche 

 

  

Bei den Gottesdiensten im ausBlick werden Eucharistiefeiern immer als solche ausgewiesen. 
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Aktuelles aus den Ortsgemeinden 

St. Bartholomäus – Zeilsheim 
St. Dionysius - St. Kilian – Sindlingen 
 

Meditationen in der Karwoche 
Herzlich laden wir Sie zu unseren 
Meditationen in der Karwoche ein. 

Ab Palmsonntag wollen wir uns abends 
um 19:00 Uhr in der Kirche St. Dionysius 
auf die Ereignisse um Ostern 

einstimmen. Abschluss dieser 
Gebetsreihe ist immer am Karfreitag um 
8:00 Uhr mit einer Kreuzwegandacht und 
anschließendem gemeinsamen 
Frühstück. 

Vielleicht haben Sie noch den Platz im 
Kalender frei und haben Lust zu diesen 
Gebeten dazu zu kommen. 

Wir freuen uns auf Sie 

 

St. Bartholomäus – Zeilsheim 
 

Am Dienstag 5. März 
trifft sich die Frohe 
Runde um 15:00 
Uhr im 
Gemeindezentrum.  

Wir wollen an diesem 
Nachmittag mit Sitztänzen etwas 
Schwung in den Nachmittag bringen. 

Herzlich laden wir alle Senioren*innen 
dazu ein. 

Martin Roßbach 

Der neue OA hat sich konstituiert 
Am Mittwoch 14. Februar 
fand die konstituierende 
Sitzung des Ortsaus-
schusses der Gemeinde 
St. Bartholomäus statt. 

Catrin Schwalbach wurde 
als Vorsitzende, Eva von Janta Lipinski 
und Dr. Lucia Schmidt wurden als 
Stellvertreterinnen bestätigt. 
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Die nächsten Sitzungstermine stehen 
bereits fest: 

Termine 2024 

16. April   4. Juni 

27. August 29. Oktober 

12. Dezember  

Die Sitzungen sind generell öffentlich. 
Vorstand des OA 

Osteragape 
Am 30. März sind alle 
im Anschluss an die 
Feier der Osternacht in 
der Kirche St. Bartho-
lomäus wieder ganz 
herzlich zur Oster-
agape bei gefärbten 

Eiern, Brot und Wein in den Clubraum 
des Gemeindezentrums eingeladen. 

Wild, wilder, Weiberfastnacht 
in Zeilsheim  
Wenn es nach der Sitzung heißt: 
"Weiberfastnacht in Zeilsheim ist einfach 
immer wieder toll", oder "Ich war dieses 
Jahr schon auf einigen, auch größeren 
Sitzungen zu Gast, aber so schön wie bei 
euch ist es nirgends gewesen", dann hat 
sich die monatelange Mühe schon 
ausgezahlt. Aber der Reihe nach: Rund 
150 Frauen waren in das Gemeinde-
zentrum gekommen, um gemeinsam 
unter dem Motto "Die dolle Weiber lade 
ein, mit uns ma rischdisch wild zu sein!" 
Weiberfastnacht zu feiern. Die Frauen 

des Vorbereitungsteams "Dolle Weiber" 
freuten sich riesig über die enorme 
Resonanz und bereiteten den närrischen 
Weibern mit einem durch die Bank weg 
hausgemachten Programm einmal mehr 
einen unvergesslichen Abend. 

Wollen Sie mehr über diesen 
Abend erfahren? Der QR-Code 
führt Sie zum ausführlichen 
Artikel. 

 

Eine neue Tradition der Freude und 
Gemeinschaft 
Am 12. Februar verwandelte sich das 
Zeilsheimer Gemeindezentrum in eine 
farbenfrohe Fastnachtslandschaft. Etliche 
Prinzessinnen, Polizisten, Feen, 
Drachen, Ritter, Römer, Schmetterlinge 
und Marinekäfer kamen ins GZ, um 
gemeinsam die 5. Jahreszeit zu feiern. 
Bei fröhlichen Klängen tanzten und 
spielten Kinder ausgelassen gemeinsam 
mit Ihren Familien. Neben der tollen 
Musik sorgten die Organisatoren für 
Animation: verschiedene Wettbewerbe, 
wie Zeitungstanz und Schokokuss-
Essen-Wettbewerb weckten 
Erinnerungen bei den großen und 
Begeisterungen bei den kleinen Gästen. 

Wollen Sie mehr über diesen 
Abend erfahren? Der QR-Code 
führt Sie zum ausführlichen 
Artikel. 

 



St. Dionysius - St. Kilian – Sindlingen 
 

Frühschichten in der Fastenzeit 
Herzlich laden wir Sie wieder zu den 
Frühschichten in der Fastenzeit an den 
folgenden Donnerstagen in das 
Gemeindezentrum ein: 

• 7. März 
• 14. März 
• 21. März 

Beginn ist jeweils um 6:00 Uhr morgens. 
Anschließend folgt ein gemeinsames 
Frühstück. 

Kreuzverehrung 
Am Karfreitag,  
29. März feiern wir 
um 15:00 Uhr die 
Liturgie des 
Leidens und 
Sterbens Christi in 
unserer Kirche  
St. Dionysius. Sie 
sind herzlich 
eingeladen, Blumen zur Kreuzverehrung 
mitzubringen.  

Feier der Osternacht mit Osteragape 
Am 30. März um 21:00 Uhr feiern wir in 
der Kirche St. Dionysius die Osternacht. 
Im Anschluss an die Liturgie von der 
Auferstehung Jesu Christi laden wir Sie 
herzlich zur Osteragape im 
Gemeindehaus ein. 

Danke für das Krippenspiel und die 
Sternsingeraktion! 
Im Namen des Ortsausschusses darf ich 
ein großes Dankeschön für die 
Organisation und die Durchführung des 
Krippenspiels und der Sternsingeraktion 
aussprechen! 
Vielen Dank an alle 15 Kinder, die beim 
Krippenspiel mitgemacht und die Geburt 
Jesu der Gemeinde in einer interessan-
ten Geschichte präsentiert haben. Ich 
hoffe, dass es euch – trotz einiger 
Proben und des Auswendiglernens der 
Texte – Spaß gemacht hat und ihr 
nächstes Mal wieder mit dabei seid! 
Danke auch an das Leitungsteam 
bestehend aus Julia Schmidt-Daube, 
Ingrid Sittig, Carolin Sommerschuh und 
Benedikt Reinhardt.  
Die beiden Letzteren waren auch im 
Team Sternsinger mit dabei, welches 
Barbara Sommerschuh geleitet hat. Ich 
durfte bei beiden Teams mit dabei sein 
und es hat alles gut funktioniert! 
Daniel Zimon, für den OA 

Interessiert am Messdienen – bitte 
melden! 
Liebe Erstkommunionkinder, liebe Eltern, 
in den letzten Jahren ist die Messdiener-
arbeit in unserer Gemeinde durch viele 
Umstände auf der Strecke geblieben. 
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Ich plane einen großen 
Neustart und bitte alle 
Kinder, die in den letzten 
Jahren zur Erstkommunion 
gegangen und noch am 
Messdienerdienst 
interessiert sind, sich bei mir über die 
Email messdienen-dionysius@outlook.de 
zu melden. 

Im März wird es eine 
Schnupper- und Infostunde 
geben, über die Email 
erhaltet ihr bzw. erhalten 
Sie aktuelle Informationen.  

Gerne beantworte ich auch 
eure/Ihre Fragen zum Messdienerdienst! 

Daniel Zimon 

 

 

St. Josef – Höchst 
 

Senioren-Kaffee 
Am Mittwoch, 6. März 24 um 14.30 Uhr 
basteln wir für das Osterfest. Natürlich 
stärken wir uns vorher  

mit Kaffee und Kuchen. Alle Senioren 
sind dazu herzlich eingeladen. 

Wo: Im Kath. Pfarrheim St. Josef in der 
Schleifergasse. 

Das Senioren-Team freut sich wenn sie 
dabei sind. Herzliche Grüße 

Frühschichten in der Fastenzeit  
In der Fastenzeit wollen wir uns in einer 
Gruppe an drei frühmorgendlichen 
Terminen auf den abenteuerlichen Weg 
in die Stille, zu uns selbst und vielleicht 
näher zu Gott machen. Gönnen Sie sich 
einen besinnlichen Start in den Tag, 
begleitet von Texten, Stille,-Meditation 
und Musik. Die Frühschichten finden 

immer donnerstags statt: am 7. März, 14. 
März und 21. März, jeweils um 7:00 Uhr. 
Treffpunkt: Pfarrhaus am Justinusplatz. 

Im Anschluss daran gibt es die 
Möglichkeit zu einem gemeinsamen 
Frühstück. Bitte bringen Sie zum 
Frühstück etwas für ein gemeinsames 
Buffet mit. Gestärkt an Leib und Seele 
fällt dann der Start in den neuen Tag 
besonders leicht. 

Heinz Krull 
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Osteragape 
Herzliche Einladung !!! 

Jesus ist auferstan-
den, das wollen wir 
gemeinsam feiern. 
Dazu treffen wir uns 
bei gefärbten Eiern, 
Brot, Wein und Saft, 
direkt nach der Feier 
der Osternacht in 
unserem Pfarrheim. 

Über ihr Kommen würden wir uns sehr 
freuen. Natürlich sind auch die Kinder 
eingeladen. 

Am Samstag, den 30. März um 12:00 
Uhr, richten wir den Raum her. Es soll 

am Abend ja schön gemütlich sein. Beim 
Herrichten und abends beim Spülen 
würden wir uns über Helfer sehr freuen. 

Gabi Hingott, für den Ortsausschuss 

 

Adventsmarkt 2023 im Pfarrheim 
Ein herzliches Dankeschön an unsere 
Besucher am 1. Advent. Durch den 
Verkauf von Kaffee, Kuchen und 
Plätzchen, sowie diversen Handarbeiten 
konnten wir € 550 an die CaJo 
überweisen. 

Grüße vom Adventsmarkt Team 

 

  



21 

St. Johannes Apostel – Unterliederbach 
 

Ausstellung “Grenzerfahrungen” 
beendet – Aktion “Unsere 
Geschichten” geht weiter 
Die Ausstellungen ‚Grenzerfahrungen‘ 
von Pro Asyl, „Der Flucht der Menschen 
vorbeugen: Menschen vor Ort 
unterstützen“ wurde zum 11. Februar 
beendet. 

Die Mitmachaktion „Unsere Geschichten 
– Wege nach St. Johannes Ap. 
Unterliederbach“ geht aber weiter. Diese 
Geschichten, unsere Geschichten, wollen 
wir aufzeichnen und dokumentieren. 
Gerne kann eine Vorlage verwendet 
werden und an unsere Email-Adresse 
geschickt werden: was-mich-bewegt@st-
johannes-ap.de.  

Das Lampedusa-Kreuz als zentraler 
Mahn- und Erinnerungspunkt wurde jetzt 
im Februar wieder abgebaut und steht 
jetzt wieder in Limburg. 

Stefan Hecktor, Co-Vorsitzender 
Ortsausschuss St. Johannes Apostel 

Neuer Ortsausschuss der Gemeinde 
St. Johannes Apostel hat sich 
konstituiert 
Nach dem der Pfarrgemeinderat für die 
Pfarrei im November turnusmässig 
gewählt wurde, werden nun alle Sach- 
und Ortsausschüsse neu gewählt.  

So fand am Montag 5. Februar die 
konstituierende Sitzung des 
Ortsausschusses der 
Gemeinde St. Johannes 
Apostel in der Pfarrei 
Sankt Margareta statt. 
Jeder der offizielles 
Mitglied sein möchte, muß dies erklären. 
Der PGR bestätigt später die 
Ausschussmitglieder.  

In St. Johannes Apostel gibt es auch die 
Möglichkeit, informelles Mitglied zu sein, 
d.h. man bekommt die Einladungen und 
alle Informationen gemailt. Die Sitzungen 
sind generell öffentlich. Hier die Termine 
für 2024: 

11. März (mit ev. Kirchenvorstand) 
23. April 
6. Juni 
3.Juli (Johannes Kö9.6) 
28.August 
9. Oktober 
19. Dezember 

Simone Hacker und Stefan Hecktor wur-
den als Co-Vorsitzende bestätigt. 
Yasemin Stoppel und Ulf Erdmann 
komplettieren den Vorstand.  

Die Benennung von Ausschussmitglie-
dern und Arbeitskreisen nahm einen 
weiten Raum in der Sitzung ein.  

Des weiteren stellte Gemeindereferent 
Martin Roßbach das neue Konzept des 
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Pastoralteams zur Zusammenarbeit mit 
den Ortsausschüssen vor.  

Auch wurde unser Visionspapier aus dem 
Jahr 2023 für den KIS-Ausschuss 
erneuert (nachzulesen auf der Webseite 
www.st-johannes-ap.de). 

Für Fragen, Kritiken und Anregungen 
können Sie uns gerne anschreiben: was-
mich-bewegt@st-johannes-ap.de. 

Simone Hacker und Stefan Hecktor, Co-
Vorsitzende Ortsausschuss St. Johannes 
Apostel 

Fastenzeit und Ostern in St. Johannes 
Apostel 
Viele geprägte Gottesdienste finden in 
der Fastenzeit statt: Kreuzwegandachten 
jeden Donnerstag um 18.00 Uhr, 
Familiengottesdienste am 25. Februar mit 
den Pfadfindern, am 3. März mit dem 
Chor und anschließendem Johannes-
stübchen und am 17. März zum 
MISEREOR-Gottesdienst mit Weltimbiss. 

Am 5. März findet um 20:00 Uhr ein 
Bibelteilen zum Jahresmotto und 
abschließenden Abendgebet statt. 
Beginn 20:00 Uhr, vorher ab 19:00 Uhr 
gemeinsames einfaches Abendessen im 
Alten Pfarrhaus. 

In der Fastenzeit werden wir an der 
Aktion klimafasten.de teilnehmen. 

Die wichtigen Gottesdienste in der 
Karwoche feiern wir mit Pfarrer Struth: 
Palmsonntag, Gründonnerstag, 
Karfreitag und Osternacht.  

Natürlich gibt es auch wieder die 
Aktion Palmstockbasteln für die 
Kinder am Samstag 23. März. 

In der Karwoche gibt es zweimal 
eine Laudes. Am Karfreitag um 
6:00 Uhr den ökumenischen Kreuzweg 
der Gemeinden (Der dann auch die 
Ostertage zwischen der Johannes- und 
der Stephanuskirche stehen bleibt und 
auch alleine gegangen werden kann) und 
am Karsamstag die Trauermette. Für die 
Kinder gibt es einen Gründonnerstags-
gottesdienst in Höchst und einen Kreuz-
weg am Karfreitag in der Kirche  
St. Johannes Apostel. 

Die Ostertage werden mit einem 
feierlichen Ostergottesdienst, einer 
Vesper und einem lateinischen Hochamt 
am Emmaustag komplettiert. 

Weitere Details entnehmen sie bitte der 
Homepage und den Aushängen im 
Schaukasten. 

Stefan Hecktor, für den AK 
JohannesKö9.6 St. Johannes Apostel 
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St. Michael – Sossenheim 
 

Ökumenisches 
Friedensgebet 
Auch zwei Jahre 
nach dem 
kriegerischen 
Überfall Russlands 
herrscht in der 

Ukraine weiterhin Krieg. Jeden Freitag 
treffen sich auf Einladung der 
evangelischen Regenbogengemeinde 
und der katholischen Gemeinde St. 
Michael um 18:00 Uhr auf dem 
Sossenheimer Kirchberg Menschen zu 
einem ca. 15-minütigen Gebet um 
Frieden für die Ukraine, für Israel und 
den Gazastreifen sowie in den 
zahlreichen Konfliktregionen auf unserer 
Erde. Herzliche Einladung! 

Kreuzwegandachten 
In der Fastenzeit sind Sie freitags um 
18:30 Uhr zu Kreuzwegandachten in die 
Kirche St. Michael eingeladen. Termine: 
8. März, 15. März und 22. März. 

Atempause am Mittwoch 
Zeit für sich und für 
Gott bieten wir 
Ihnen auch in der 
Fastenzeit an. Sie 
sind herzlich 
eingeladen zur 

„Atempause am Mittwoch“ in der 

Karwoche, am 27. März um 19:30 Uhr in 
der Krypta der Michaelskirche. Bitte 
benutzen Sie den Seiteneingang über die 
Michaelskirche, der direkt in die Krypta 
hineinführt. 

 

Seniorenkreis „Riesling 2000“ 
Das Märztreffen des Seniorenkreises 
„Riesling 2000“ findet am Montag,  
18. März um 15:00 Uhr im 
Gemeindehaus St. Michael statt.  

Pfr.i.R. Wolfgang Steinmetz gestaltet 
einen vorösterlichen Gesprächsnach-
mittag.  

Neu Interessierte und Gäste sind 
jederzeit herzlich willkommen! 

Seniorenkreis „Spätlese 74“ 
Der Seniorenkreis „Spätlese 
74“ trifft sich am Mittwoch, 
13. März um 15:00 Uhr im 
Gemeindehaus, Alt 
Sossenheim 68a, zum 
Bingo spielen.  

Zwei Wochen später, am 
Mittwoch der Karwoche, 27. März 
um 15:00 Uhr, fragt Monika 
Katzenbach: „Bereit für Ostern?“ 
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Palmstock basteln und 
Palmsonntag 
Am Samstag, 23. März 
findet um 15:00 Uhr im 

Gemeindehaus St. Michael 
ein Basteln von Palmstöcken 

statt. Kinder jeden Alters sind 
zusammen mit ihren Eltern herzlich 
eingeladen, einen Palmstock zu basteln. 
Den Palmstock bringen sie dann am 
Palmsonntag, 24. März zum Gottesdienst 
mit.  

Alle Teilnehmenden treffen sich um 11:00 
Uhr vor der Kirche auf dem Kirchberg. 
Nach der Begrüßung und der Segnung 
der Palmzweige und der Palmstöcke 
ziehen alle feierlich in der Palmprozes-
sion in die Kirche ein. Der Gottesdienst 
wird als Familiengottesdienst gestaltet. 

Osteragape nach der Osternachtfeier 
Im Anschluss an 
die Osternacht-
feier am Samstag, 
30. März um 
21:00 Uhr in der 
Kirche St. Michael 

sind Sie zu einer Osteragape in das 
Gemeinhaus St. Michael eingeladen! 

Eucharistiefeier am Ostersonntag 
Die Eucharistiefeier am Ostersonntag, 
31. März um 11:00 Uhr in der Kirche  
St. Michael wird musikalisch mitgestaltet 
vom Vokalensemble St. Michael unter 
der Leitung von Armin Kopp und von 
Birgitta Seufert-Diener an der Orgel. 

Ökumenischer 
Familiengottesdienst am 
Ostermontag 
Am Ostermontag, 1. April findet 
um 11:00 Uhr in der Kirche  
St. Michael ein ökumenischer 
Familiengottesdienst zu Ostern 
statt. Anschließend sind die Kinder 
eingeladen, vor der Kirche Ostereier und 
fair gehandelte Schoko-Osterhasen zu 
suchen. 

Ob in diesem Jahr ein ökumenisches 
Angebot zur Einstimmung auf Ostern für 
Kinder und Erwachsene stattfinden kann, 
stand bei Redaktionsschluss noch nicht 
fest. Bitte beachten Sie dazu aktuelle 
Hinweise auf der Pfarrei-Homepage und 
auf Plakaten. 
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Veranstaltungen 

 Sankt Margareta – Die Pfarrei 

Fr. 01.03. 18:00 Erstkommunionvorbereitung – Lieder einüben mit Renata 
Roth, für alle Erstkommunionkinder der Pfarrei (St. Justinus) 

Do. 07.03. 19:00 Vorbereitung der "72 Stunden Aktion" (GB) 

Fr. 08.03. 11:00 Führung durch die Pfarrkirche (St. Justinus) 

Mi. 13.03. 19:00 Netzwerk Familienpastoral (Unterliederbach Altes Pfarrhaus) 

Di. 12.03. 17:00 Allgemeine Sozialberatung (PH CaJo) 

Do. 14.03. 19:30 Pfarrgemeinderat (Zeilsheim GZ Saal) 

Fr. 15.03. 18:00 Erstkommunionvorbereitung – Lieder Einüben mit Renata 
Roth, für alle Erstkommunionkinder der Pfarrei (St. Justinus) 

Do. 21.03. 20:00 Genuss und Philosophie Zigarren- und Pfeiffenfreunde treffen 
sich (Kirche im Grünen) 

Di. 26.03. 17:00 Allgemeine Sozialberatung (PH CaJo) 

 St. Bartholomäus – Zeilsheim 

Di. 05.03. 15:00 Senioren "Frohe Runde" – Sitztänze (GZ Clubraum) 

Do. 07.03. 19:30 Biblischer Gesprächskreis "Biblische Gestalten in der 
Passion" – Maria Mutter Jesu, Moderator. GR Martin 
Roßbach (GZ Clubraum) 

Mo. 11.03. 15:00 Zeilsheimer Wollemäus (GZ Clubraum) 

Di. 12.03. 17:00 Erstkommunionvorbereitung 6. Weggottesdienst-Treffen  
(St. Bartholomäus) 

Do. 14.03. 19:30 Biblischer Gesprächskreis "Biblische Gestalten in der 
Passion" – Pilatus, Moderator: PR Tobias Kubetzko  
(GZ Clubraum) 

Di. 19.03. 17:00 Erstkommunionvorbereitung Gemeindestunde, Gestalten der 
Erstkommunionkerzen (St. Bartholomäus) 
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 St. Dionysius-St. Kilian – Sindlingen 

Mi. 06.03. 15:00 Seniorenclub Treffen bei "da Renato" 

Do. 07.03. 17:00 Erstkommunionvorbereitung 6.Weggottesdienst-Treffen  
(St. Dionysius) 

So. 17.03. 10:15 Erstkommunionvorbereitung Gemeindestunde (GH Saal) 

Mi. 20.03. 15:00 Seniorenclub (GH Konferenzraum) 

Do. 21.03. 17:00 Erstkommunionvorbereitung 7. Weggottesdienst-Treffen  
(St. Dionysius) 

Do. 28.03. 15:00 Seniorenkreis "Aktiver Donnerstag" – Gründonnerstag  
(GH Konferenzraum) 

 St. Josef – Höchst 

Sa. 02.03. 07:00 Verkauf von Produkten aus fairem Handel (Höchster Markt) 

Mo. 04.03. 15:00 Senioren Tanzkreis Kolping (PH Saal) 

Di. 05.03. 17:00 Erstkommunionvorbereitung 6. Weggottesdienst-Treffen  
(St. Josef) 

Mi. 06.03. 14:30 Seniorenkaffee (PH Saal) 

Sa. 09.03. 09:30 Erstkommunionvorbereitung Tag der Versöhnung, für die 
Erstkommunionkinder aus Höchst und Sossenheim 
(Sossenheim GH) 

Mo. 11.03. 15:00 Senioren Tanzkreis Kolping (PH Saal) 

So. 17.03. 12:00 Erstkommunionvorbereitung Gemeindestunde – 
Erstkommunionkerzen basteln (St. Justinus) 

Mo. 18.03. 15:00 Senioren Tanzkreis Kolping (PH Saal) 

Di. 19.03. 17:00 Erstkommunionvorbereitung 7. Weggottesdienst--Treffen  
(St. Josef) 

Mo. 25.03. 15:00 Senioren Tanzkreis Kolping (PH Saal) 
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 St. Johannes Apostel – Unterliederbach 

Fr. 01.03. 19:00 Skat Verein Caritas der Gemeinde St.Johannes Apostel e.V. 
(Altes Pfarrhaus) 

Di. 05.03. 20:00 Bibelteilen zum Jahresmotto, Beginn um 19:00 Uhr mit einem 
einfachen Abendessen (Altes Pfarrhaus) 

Mi. 06.03. 15:30 Erstkommunionvorbereitung Gruppe 1 – 5. Weggottesdienst-
Treffen (St. Johannes Ap.) 

 06.03. 17:00 Erstkommunionvorbereitung Gruppe 2 – 5. Weggottesdienst-
Treffen (St. Johannes Ap.) 

Sa. 09.03. 14:00 Erstkommunionvorbereitung Tag der Versöhnung, für die 
Erstkommunionkinder aus Unterliederbach (Sossenheim GH) 

Mo. 11.03. 19:00 Gemeinsame Sitzung des Ortsausschusses St. Johannes Ap. 
und des Kirchenvorstands der ev. Kirchengemeinde  
(Ev. Stephanuskirche) 

Di. 12.03. 19:30 Eine-Welt-Gruppe (Altes Pfarrhaus) 

Mi. 13.03. 17:00 Erstkommunionvorbereitung – Erstkommunionkerzen basteln 
(Altes Pfarrhaus) 

Do. 14.03. 18:00 Treffen der KAB (Altes Pfarrhaus) 

So. 17.03. 12:00 Erstkommunionvorbereitung – Erstkommunionkerzen basteln 
(Altes Pfarrhaus) 

Mi. 20.03. 15:30 Erstkommunionvorbereitung Gruppe 1 – 6. Weggottesdienst-
Treffen (St. Johannes Ap.) 

 20.03. 17:00 Erstkommunionvorbereitung Gruppe 2 – 6. Weggottesdienst-
Treffen (St. Johannes Ap.) 

Sa. 23.03. 14:30 Palmstockbasteln (Altes Pfarrhaus) 

 St. Michael – Sossenheim 

Fr. 01.03. 18:00 Architektur-Ausstellung "Methamorphose" Sossenheimer  
Kirchengebäude neu denken (GH Saal) 

So. 03.03. 15:00 Architektur-Ausstellung "Methamorphose Sossenheimer 
Kirchengebäude neu denken (GH Saal) 

Di. 05.03. 15:00 "Spinnstube" des Fördervereins St. Michael (GH Altenclub) 
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Sa. 09.03. 09:30 Erstkommunionvorbereitung – Tag der Versöhnung, für die 
Erstkommunionkinder aus Höchst und Sossenheim (GH) 

Sa. 09.03. 20:00 Club Plus - Minus (GH Altenclub) 

Mi. 13.03. 15:00 Seniorenkreis "Spätlese '74" Bingo (GH Altenclub) 

Do. 14.03. 17:00 Erstkommunionvorbereitung 7. Weggottesdienst-Treffen  
(St. Michael) 

Mo. 18.03. 15:00 Seniorenkreis "Riesling 2000" Gesprächsnachmittag, 
"Fastenzeit / Ostern" mit Pfr.i.R. Wolfgang Steinmetz  
(GH Altenclub) 

 18.03. 18:00 Probe des Liturgischen Singkreises (GH Familienraum) 

Di. 19.03. 15:00 "Spinnstube" des Fördervereins St. Michael (GH Altenclub) 

Do. 21.03. 18:00 Frauengesprächskreis (GH Altenclub) 

 21.03. 19:30 Ortsausschuss St. Michael und Kirchenvorstand der  
Ev. Regenbogengemeinde (GH Altenclub) 

Sa. 23.03. 15:00 Palmstockbasteln (GH Altenclub) 

Di. 26.03. 15:00 Helferinnentreffen (GH Altenclub) 

 26.03. 19:30 Treffen KAB Sossenheim, "Was hat der Krieg in der Ukraine 
in unserer Gesellschaft bewirkt?" Referent: Bernd Strack, 
KAB – Familienbildungsreferent a.D. (GH Altenclub) 

Mi. 27.03. 15:00 Seniorenkreis "Spätlese '74" "Bereit für Ostern?"  
(GH Altenclub) 

 

 

Regelmäßige Termine 

 Sankt Margareta – Die Pfarrei 

Mo. 09:30 – 11:00 Frühstücksstube (CaJo) 

Di.  17:00 – 19:00  Allgemeine Lebensberatung (Euckenstr. 1a) 

Mi. 10:00 Neuanmeldung für die Frankfurter Tafel e.V. (CaJo) 
 ab 10:30 Ausgabe Lebensmittel, Frankfurter Tafel e.V. (CaJo) 

Do. 09:30 – 11:00 Frühstücksstube (CaJo) 
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Fr. 10:00 Neuanmeldung für die Frankfurter Tafel e.V. (CaJo) 
 ab 10:30 Ausgabe Lebensmittel, Frankfurter Tafel e.V. (CaJo) 

Fr. 18:00 – 19:00 Kinderchor „Die Schmetterlinge“ (St. Justinus) 

  19:00 – 21:00 „St. Justinus Chor“ (St. Justinus) 

 St. Bartholomäus – Zeilsheim 

Mo. 20:00 Probe des Kirchenchores „Cäcilia“ (GZ Clubraum) 

Di. 19:30 Probe der Theatergruppe Zeilsheim (GZ Saal) 

 St. Dionysius–St. Kilian – Sindlingen 

So. 13:00 Ukrainisch-Orthodoxer Gottesdienst, einmal i. M. (St. Dionysius) 

St. Josef – Höchst 

Mo. 15:00 Kolping – Seniorentanz (PH Saal) 

Do. 17:00 Sprachtreffen der Kolpingfamilie (PH KJE-Raum) 

So. 06:00 – 10:00 Eritreisch-Orthodoxer Gottesdienst (St. Josef) 

  10:30 – 13:30 Sonntagsschule der Eritreischen Gemeinde (PH) 

 St. Johannes Apostel – Unterliederbach 

Mo. 20:00 Probe des Chores (Krypta) 

 St. Michael – Sossenheim 

Di. 10:00 – 11:00 Sprechstunde Hilfenetz (GB) 

  16:00 – 17:30 Elterncafé der KiTa Schwesternstraße (GH Altenclub) 

Fr. 09:30 – 11:30 Eltern-Kind-Gruppe mit Kindern unter 3 Jahren  
   (GH Miniclubraum) 

 

Abkürzungen: GB = Gemeindebüro GZ = Gemeindezentrum 
GH = Gemeindehaus PH = Pfarrheim 
CaJo = Caritas St. Josef  
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Pfarr- und Gemeindebüros 

Zentrales Pfarrbüro 
Kath. Pfarrei Sankt Margareta 
Sieringstr. 1, 65929 Frankfurt 
Tel. 069 9 45 95 90 00 
Fax 069 9 45 95 90 25 
pfarrbuero@margareta-frankfurt.de 
Öffnungszeiten: 
Di., Mi., Do., Fr.  09:00 – 12:00 Uhr 
Bankverbindung: 
Frankfurter Volksbank eG 
DE 20 5019 0000 6002 1024 29 

Verwaltungsleiter 
Ulrich Hock 
Tel. 069 9 45 95 90 16 
u.hock@bo.bistumlimburg.de 

Sekretariat 
Karin Andrés, Maria Plati, Susanna Plati,  
Cordula Schmidt, Claus Sroka 

Gemeindebüro St. Bartholomäus 
Saalfelder Straße 11, 65931 Frankfurt 
Tel. 069 36 00 02-0 
pfarrbuero@margareta-frankfurt.de 
Öffnungszeiten: nach Vereinbarung 

Gemeindebüro  
St. Dionysius – St. Kilian 
Huthmacherstraße 21, 65931 Frankfurt 
Tel. 069 9 45 95 90 40 
pfarrbuero@margareta-frankfurt.de 
Öffnungszeiten: nach Vereinbarung 

Gemeindebüro St. Josef 
Justinusplatz 2, 65929 Frankfurt 
Tel. 069 9 45 95 90 50 
pfarrbuero@margareta-frankfurt.de 
Öffnungszeiten: nach Vereinbarung 

Gemeindebüro  
St. Johannes Apostel 
Siehe Zentrales Pfarrbüro 

Gemeindebüro St. Michael 
Sossenheimer Kirchberg 2,  
65936 Frankfurt 
Tel. 069 34 31 31 
pfarrbuero@margareta-frankfurt.de 
Öffnungszeiten: Mo. 10:00-12:00 Uhr,  
Mi. 10:00-12:00 Uhr, Fr. 15:00-17:00 Uhr. 
(Diese Öffnungszeiten werden durch 
ehrenamtlichen Einsatz gewährleistet.) 
 

 

Einschränkung der Öffnungszeiten 

Bitte beachten Sie aktuelle Hinweise im 
ausBlick und auf der Homepage. 
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Kindertagesstätten 

www.kitas-margareta-frankfurt.de 
email: kita@margareta-frankfurt.de 

Kita-Koordinatorin 
Anna Sophie Blaser 
Kath. Pfarrei Sankt Margareta 
Sieringstr. 1, 65929 Frankfurt 
Tel. 069 9 45 95 90 15 
a.blaser@bo.bistumlimburg.de 

Kath. Kindertagesstätte St. Stephan 
Bechtenwaldstraße 94 
65931 Frankfurt 
Tel. 069 36 72 17 
mail@kita-ststephan.de 
Leitung: Jens Davis 

Kath. Kindertagesstätte St. Dionysius 
Herbert-von-Meister-Straße 1 
65931 Frankfurt  
Tel. 069 37 18 15 
kita.dionysius@kath-kirche.sindlingen.de 
Leitung: Kirsten Schiffer-Schultheiß 

Kath. Kindertagesstätte St. Kilian 
Albert-Blank-Straße 4 
65931 Frankfurt-Sindlingen 
Tel. 069 37 12 05 
kita.kilian@kath-kirche.sindlingen.de 
Leitung: Angelika Mayer 

Kath. Kindertagesstätte St. Josef 
Emmerich-Josef-Str. 14 
65929 Frankfurt  
Tel. 069 31 97 65 
kita@st-josef-hoechst.de 
Leitung: Anne Sönksen 

Kath. Kindertagesstätte  
St. Johannes Apostel 
Sieringstraße 3, 65929 Frankfurt  
Tel. 069 30 29 84  
kita@st-johannes-ap.de 
Leitung: Isabell Weber 

Kath. Kindertagesstätte St. Michael 
Schwesternstraße 
Schwesternstr. 2, 65936 Frankfurt 
Tel. 069 34 38 36 
kita-schwesternstrasse@st-michael-ffm.de 
Leitung: Verena Birkholz 

Kath. Kindertagesstätte St. Michael 
Carl-Sonnenschein-Straße 
Carl-Sonnenschein-Straße 99 
65936 Frankfurt  
Tel. 069 34 12 13 
kita-carl-sonnenschein@st-michael-ffm.de 
Leitung: Kathrin Wessel, Simone Kitzel 

Kindertagesstätten des  
Caritasverbandes Frankfurt 
Kindertagesstätte „Alte Villa“ 
Emmerich-Josef-Straße 1 
65929 Frankfurt 
Tel. 069 30 67 61 
kita.altevilla@caritas-frankfurt.de 
Leitung: Beate Gabriele Kappel 

Kindertagesstätte „Engelsruhe“ 
Engelsruhe 34 
65929 Frankfurt  
Tel. 069 30 47 47 
Leitung: Silke Meindl

  

Weitere Informationen und Anschriften finden Sie in der Broschüre durchBlick. 
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Redaktionsschluss 

Redaktionsschluss für die nächsten Ausgaben 
April 2024 ist der 26.02.2024 
Mai 2024 ist der 02.04.2024 
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